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VOIES DE DÉVELOPPEMENT DE LA CIVILISATION À L'ÈRE DE LA POST-VÉRITÉ ET LE RÔLE DE L'UKRAINE DANS L'AVENIR DE L'HUMANITÉ.
На думку дослідників, науковців зараз сучасна цивілізація досягла певного рівня с.р.цивілізаційної кризи. Постправда -як тупік джерел якісних інформації. В статті авторами розглядаються варіанти припущення як причин так і виходу з кризи за допомогою методів запропонованих як сучасними методистами так і сакральними методами – в т.ч. ролі України яка щодня страждае від агресії з боку росії та власних внутрішніх проблем: корупції,олігархату неповаги до прав та свобод людини -низький рівень життя та безвідповідальності влади перед народом у зв’язку з невіглаством реакцій як правових так і духовних. Порушення Женевських конвенцій ООН та гуманізм виходу з кризи.
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Selon les chercheurs et les scientifiques, la civilisation moderne a désormais atteint un certain niveau de crise civilisationnelle. La post-vérité est comme une impasse de sources d’informations de qualité. Dans l'article, les auteurs envisagent des variantes de l'hypothèse à la fois des causes et de la sortie de la crise en utilisant les méthodes proposées à la fois par les méthodistes modernes et les méthodes sacrées - notamment le rôle de l'Ukraine, qui souffre quotidiennement de l'agression de la Russie et ses propres problèmes internes : corruption, manque de respect de l'oligarchie pour les droits de l'homme et les libertés - faible niveau de vie et irresponsabilité du gouvernement envers le peuple en raison de l'ignorance des réactions juridiques et spirituelles. Violation des Conventions de Genève de l'ONU et humanisme de la sortie de crise.
Mots clés : civilisation, crise, post-vérité, guerre, paix, Mahamantra, ONU, développement durable, rôle de l'Ukraine, avenir de l'humanité et de chaque personne.
Цивілізаці́йна кри́за - всесвітньо-історичний процес зміни світових цивілізацій, що означає, з одного боку, глибоку перебудову всієї структури суспільства де  жодна з його сфер не залишиться поза корінних змін, а з іншого боку - трансформацію локальних цивілізацій, висування нових лідерів,  та нових (забутих старих) методів виходу з кризи, концепції та нестійкість глобального цивілізаційного поля [11,21,24]. Цивілізаційний тупик - це ситуація, в якій людство досягло певного рівня розвитку, але не може рухатися далі. Поняття «цивілізація», що походить від латинського слова «civilis», що українською перекладається як «громадський, суспільний, державний, громадянський», впровадив у науковий обіг для відрізнення соціально організованих спільнот від первісних форм організації людства французький економіст-фізіократ та філософ Віктор де Мірабо в своїй праці «Друг людства» (1757р.).  Занепад саме європейської (постарійські цінності) цивілізації бачив видатний вчений Освальд Шпенглер (1880–1936)  який не бачив розвиток культури без розуміння всіх процесів та тільки европоцентризму,він наполягав брати сутність в інших культурах для спасіння від занепаду Європу. 
Існують два етапи розвитку культурно-історичних форм:
1)культура (сходження еволюція духовний, сталий розвиток),
2)цивілізація (нісходження, регрес людства).
Кожна культура має свою сутність, «душу», на першому етапі ця душа породжує мову, віровчення, мистецтво, науку та державу, на другому етапі душа раптово косніє, що призводить до занепаду і загибелі культури. Молоді kультури розквітають як квіти в поле, старі нагадують гігантські висохлі дерева, які стовбурчують свої гнилі сучки в незайманому лісі [18].
Риси занепаду культури, переходу їх у цивілізацію:
«Омасовування» та величезні міста замість сіл. Сучасний городянин - це новий кочівник і нажаль від урбанізації безбожник, для нього головне - це гроші та влада, а не героїчні міфи та патріотизм.
I. Війни за світове панування (амбіції).
II. На чолі держави постає тиран (диктатор,агресор).
III. Перенасиченість технікою т.ч.військовою ( яка потрібна працювати. Тому будуть міста, локації завжди де її відпрацьовують, на стріляє та вбиває).
Це може бути пов'язано з різними факторами, такими як:
Екологічна криза. Зміна клімату, забруднення навколишнього середовища та інші екологічні проблеми можуть призвести до того, що людство досягне межі своїх можливостей.
Технологічний прогрес. Технологічний прогрес може створити нові проблеми, які людство не може вирішити. Наприклад, розвиток штучного інтелекту може призвести до того, що люди втратять контроль над власною технологією.
Соціальні проблеми. Соціальні проблеми, такі як бідність, нерівність і війна, можуть перешкоджати розвитку людства [1,8]. Війна є одним із наслідків цивілізаційного тупика. Вона може бути викликана різними факторами, такими як:
1. Конфлікти інтересів. Війни часто виникають через конфлікти інтересів між різними державами або групами людей. Наприклад, війна в Україні виникла через прагнення Росії контролювати територію України.
2. Ідеологічні розбіжності. Війни також можуть виникати через ідеологічні розбіжності. Наприклад, Друга світова війна була війною між нацизмом і демократією.
3. Емоційні фактори. Війни також можуть бути викликані емоційними факторами, такими як ненависть, страх і жорстокість.
Війна є серйозною системною кризою та глобальною проблемою, яка може призвести до численних жертв, руйнування і страждань. Що ми всі бачимо на прикладі щоденної агресії росії проти України! Вона також має дуже і дуже  негативний вплив на розвиток людства [3,6,22].
 Щоб подолати цивілізаційний тупик і запобігти війнам, людство має вирішити наступні завдання: 
a. Зупинити екологічну та духовну (ліцемірство) кризу.
b. Людство має розробити нові технології, які допоможуть зменшити вплив на навколишнє середовище. Відповідально використовувати технологію. 
c. Людство має розробити етичні норми для використання технології. Розв'язати соціальні проблеми. 
Людство має створити більш справедливе і рівне суспільство.
Це складні завдання, але вони є необхідними для майбутнього людства.
Існує кілька теорій щодо шляхів розвитку цивілізації. Одні теорії передбачають поступальний розвиток цивілізації, інші - циклічний.


Поступальний розвиток цивілізації.
Теорії поступального розвитку цивілізації передбачають, що цивілізація розвивається в одному напрямку, від більш примітивних до більш розвинених форм. Цей розвиток може бути викликаний різними факторами, такими як технологічний прогрес, економічний розвиток, соціальні зміни або ідеологічні трансформації. Однією з найвідоміших теорій поступального розвитку цивілізації є теорія еволюції суспільства, розроблена Льюїсом Генрі Морганом та іншими. Ця теорія передбачає, що людське суспільство пройшло через ряд стадій розвитку, починаючи від первісного ладу і закінчуючи капіталізмом. Іншою теорією поступального розвитку цивілізації є теорія цивілізацій, розроблена Арнольдом Тойнбі. Ця теорія передбачає, що цивілізація виникає як відповідь на певний виклик, наприклад, зміну клімату або появу нового технологічного винаходу. Цивілізація розвивається доти, доки вона може успішно відповідати цьому виклику. Коли цивілізація перестає відповідати виклику, вона починає деградувати і врешті-решт гине [7].

Циклічний розвиток цивілізації.
Теорії циклічного розвитку цивілізації передбачають, що цивілізація розвивається в циклічному порядку, від зародку до розквіту і потім до занепаду. Цей цикл може бути викликаний різними факторами, такими як внутрішні протиріччя всередині цивілізації або зовнішні фактори, такі як природні катаклізми або вторгнення інших цивілізацій. Однією з найвідоміших теорій циклічного розвитку цивілізації є теорія циклів розвитку цивілізації, розроблена Освальдом Шпенглером. Ця теорія передбачає, що кожна цивілізація проходить через ряд стадій розвитку, починаючи від зародження і закінчуючи загибеллю. Цикл розвитку цивілізації складається з наступних стадій:
1) зародження - цивілізація виникає як відповідь на певний виклик, наприклад, зміну клімату або появу нового технологічного винаходу.
2) зростання - цивілізація розвивається і досягає свого розквіту.
3) зрілість - цивілізація починає втрачати свою енергію і творчість.
4) захід - цивілізація вступає в період занепаду і врешті-решт гине.
5) Ренесанс (про це в кінці дослідження)
[image: ]
Таблиця -1.Фази розвитку цивілізації. Криза та вихід на інший віток розвитку через занепад або ренесанс – який ми можемо стимулювати.
Іншою теорією циклічного розвитку цивілізації є теорія циклів розвитку культури, розроблена Жаном Бодрийяром. Ця теорія передбачає, що культура розвивається в циклічному порядку, від зародку до розквіту і потім до занепаду. Цей цикл може бути викликаний різними факторами, такими як зміни у свідомості людей або зміни в технологіях (Таблиця -1).
Який шлях розвитку цивілізації є більш вірогідним?
Відповідь на це питання залежить від того, як ми визначаємо цивілізацію. Якщо ми визначаємо цивілізацію як систему, яка постійно розвивається і вдосконалюється, то більш вірогідним є поступальний розвиток цивілізації. Якщо ж ми визначаємо цивілізацію як систему, яка має обмежений термін існування, то більш вірогідним є циклічний розвиток цивілізації. Сучасний світ розвивається дуже швидко. Технологічні досягнення, економічні зміни та соціальні трансформації відбуваються з неймовірною швидкістю. Це може свідчити про те, що цивілізація розвивається поступально. Однак не можна виключати і можливості циклічного розвитку цивілізації. У сучасному світі існує багато протиріч, які можуть призвести до занепаду цивілізації. Головне зрозуміти невірні ідеї в інформаційному суспільстві в т.ч. Феномен Постправди (проблеми інтернету, реклами та пропаганди).
Оксфордський словник дає наступне визначення феномену постправди: 
“Слово ПОСТПРАВДА описує обставини, в яких об’єктивні факти менш важливі для формування громадської думки, ніж звернення до емоцій і особистих переконань”. 
Постправда – інструмент маніпулювання громадською думкою і свідомістю. Саме через маніпулювання необхідно розглядати сучасну “епоху постправди”.[12]
Механізм роботи постправди має певну схожість з механізмами роботи пропаганди і маніпуляції. До основних характеристик постправди можна віднести: 1) апелювання до емоцій і особистих переконань аудиторії (постправда – це новини, які вбудовуються в картину світу глядача); 2) умисне замовчування об’єктивних або таких, що суперечать заданій концепції фактів, тобто акцентується увага тільки на необхідній частині інформації, тоді як інша просто приховується; 3) інформаційне перевантаження, трансляція безперервного потоку новин, основна частина якого складається з абстрактних міркувань; 4) комбінування правди і брехні; 5) поява інформації у “вдалий” момент, тобто коли вона найбільш очікувана; 6) провокація бурхливої реакції аудиторії за допомогою представлення “сенсаційного” смислового навантаження змісту постправди.
Епоха постправди - це період, в якому факти менш важливі, ніж переконання, емоції та почуття. Цей період характеризується поширенням дезінформації та пропаганди, а також зростанням недовіри до традиційних джерел інформації. Епоха постправди має значний вплив нажаль на сучасну Україну. Вона ускладнює процес об’єктивної оцінки подій та сприяє поширенню дезінформації та пропаганди, які можуть використовуватися для дестабілізації країни.
Епоха постправди в Україні має такі наслідки – невігластво, корупція та війна:
Зростання недовіри до традиційни,перевірених джерел інформації. Українці все частіше не довіряють традиційним джерелам інформації, таким як ЗМІ та уряд. Це ускладнює поширення правдивої інформації та сприяє поширенню дезінформації та пропаганди. Принцип сучасної людини в епоху постправди та пропаганди такий «довіряй але перевіряй!»
ЗМІ та уряд – не є гарантією розвитку людства.
Поширення дезінформації та пропаганди. Епоха постправди сприяє поширенню дезінформації та пропаганди. Ця дезінформація може використовуватися для дестабілізації країни, підриву довіри до влади та розколу суспільства.
Зростання екстремізму та насильства. Епоха постправди може сприяти зростанню екстремізму та насильства. Це пов’язано з тим, що дезінформація та пропаганда можуть використовуватися для розпалювання ненависті та ворожнечі між різними групами населення [8].
Щоб протистояти епосі постправди в Україні, необхідно вжити такі заходи:
1. Розвиток критичного, збалансованого об`єктивно-наукового мислення. Українці повинні навчитися критично мислити та оцінювати інформацію, яку вони отримують. Це допоможе їм розпізнавати дезінформацію та пропаганду.
2. Підтримка незалежних ЗМІ (без впливу корпоративних інтересів та олігархату). Незалежні ЗМІ відіграють важливу роль у поширенні правдивої інформації та протидії дезінформації та пропаганді.
3. Посилення регулювання соцмереж. Соцмережі є важливим каналом поширення дезінформації та пропаганди. Необхідно посилити регулювання соцмереж, щоб запобігти поширенню шкідливої інформації.
Україна як і інші країни має всі шанси протистояти жахливій епосі постправди, якщо буде запроваджувати заходи, спрямовані на розвиток критичного мислення, підтримку незалежних ЗМІ та посилення регулювання соцмереж. На думку авторов, також криза цивілізації, війна та агресія в тому, о немає (фактор невігластава постправди) чіткого розуміння правових норм в тому числі міжнародного права - тому є численні порушення домоленностей, конвенцій. На останній метод: наукова логіка + інтуіція в поеднанні з якісними, перевіреними джерелами інформації.
Порушення конвенцій та віна на фоні феномена постправди. під час війни є серйозною проблемою сучасності. Вона має негативний вплив на людей, які беруть участь у війні, а також на цивільних осіб. Конвенції (в т.ч. Женевських ООН) про поводження з військовополоненими та цивільними особами під час війни є міжнародними договорами, які встановлюють правила поводження з людьми, які беруть участь у війні. Ці правила спрямовані на захист людей від жорстокості та насильства. На жаль, порушення конвенцій під час війни є поширеним явищем. Наприклад, під час війни в Україні агресор Росія неодноразово порушувала конвенції, зокрема, обстрілюючи цивільні об'єкти, вбиваючи і катуючи військовополонених.
Порушення конвенцій під час війни має такі негативні наслідки:
· Цивільні особи стають жертвами війни. Під час війни цивільні особи часто стають мішенню обстрілів, бомбардувань і інших атак. Порушення конвенцій може призвести до численних жертв серед цивільних осіб.
· Військовослужбовці стають жертвами жорстокого поводження. Під час війни військовополонені мають право на захист від жорстокого поводження. Порушення конвенцій може призвести до катувань, вбивств і інших форм жорстокого поводження з військовополоненими.
· Знижується довіра до міжнародного права. Порушення конвенцій під час війни підриває довіру до міжнародного права. Це може призвести до того, що країни будуть менш схильні дотримуватися міжнародних договорів у майбутньому. Що робити, щоб подолати проблему порушення стандартів міжнародних конвенцій?
Щоб подолати проблему порушення конвенцій під час війни, необхідно:
1. Забезпечити ефективне виконання конвенцій. Країни повинні вживати заходів для того, щоб забезпечити виконання конвенцій своїми збройними силами.
2. Посилити міжнародний контроль за дотриманням конвенцій. Міжнародні організації, такі як ООН, повинні посилити контроль за дотриманням конвенцій.
3. Створити умови для мирного врегулювання конфліктів. Мирне врегулювання конфліктів є найкращим способом запобігти порушенням конвенцій.
Це складні завдання, але вони є необхідними для створення більш гуманного і справедливого світу. Також вважаємо дослідити напрямки цивілізацій відповідно до квантових констант фізики матерії (невігластва – техніка, активність- техномагія,та спокійний, балансований –духовно-екологічний).

Для розуміння філософських, системних процесів «війни та миру поруч з розвитком людства» пропонується розглянути ідеї розвитку цивілізацій [3].
1. ТЕХНОГЕННА ЦИВІЛІЗАЦІЯ - це тип цивілізації, заснований на розвитку науки і техніки, і в якому технології відіграють вирішальну роль у всіх сферах життя.
Техногенна цивілізація виникла в Європі в епоху Відродження, з розвитком машинного виробництва і наукового методу. Вона характеризується такими ознаками:
a. Домінування науки і техніки. Наука і техніка є головним джерелом розвитку цивілізації. Вони впливають на всі сфери життя, від економіки і політики до культури і побуту.
b. Високий рівень продуктивності праці. Технології дозволяють значно підвищити продуктивність праці, що призводить до зростання добробуту населення.
c. Глобалізація. Технології сприяють глобалізації, тобто все більш тісному взаємозв'язку і взаємозалежності різних країн і народів.
d. Екологічні проблеми. Розвиток технологій супроводжується негативним впливом на навколишнє середовище.
Техногенна цивілізація має як позитивні, так і негативні наслідки.
До позитивних наслідків відносяться:
1) Зростання добробуту населення. Технології дозволяють виробляти більше товарів і послуг, що призводить до зростання добробуту населення.
2) Поліпшення якості життя. Технології дозволяють покращити якість життя людей, наприклад, в галузі охорони здоров'я, освіти та транспорту.
3) Розвиток науки і культури. Технології сприяють розвитку науки і культури, забезпечуючи доступ до інформації і знань.
До негативних наслідків відносяться:
a. Екологічні проблеми. Розвиток технологій супроводжується негативним впливом на навколишнє середовище, наприклад, забрудненням повітря, води і ґрунту.
b. Соціальні проблеми. Розвиток технологій може призводити до соціальних проблем, наприклад, зростання безробіття і розриву соціальних зв'язків.
c. Філософські проблеми. Розвиток технологій ставить перед людством філософські проблеми, наприклад, про роль людини в світі, про сутність людської свободи і відповідальності.
В майбутньому, ймовірно, відбудеться подальший розвиток техногенної цивілізації. Технології будуть ставати все більш складними і потужними, що призведе до нових можливостей і викликів. Тільки техніка та основа – це проблеми з кіборгами (див.досягнення Boston electronics,USA).

2. ЦИВІЛІЗАЦІЯ ТЕХНОМАГІЇ - це гіпотетичний тип цивілізації, в якій технології та магія тісно переплітаються. Поєднання невідомих та відомих сил природи (магії) та досягнень науково-технічного прогресу (НТП).
У такій цивілізації технології можуть використовуватися для створення магічних ефектів, а магія може використовуватися для вдосконалення технологій. Наприклад, технології можуть використовуватися для створення магічних артефактів, а магія може використовуватися для створення нових технологій.
Цивілізація техномагії може мати такі ознаки:
Домінування технологій і магії (як планували окультисти, нацисти з Аненнербе). Технології та магія є головними джерелами розвитку цивілізації. Вони впливають на всі сфери життя, від економіки і політики до культури і побуту. Високий рівень продуктивності праці. Технології і магія дозволяють значно підвищити продуктивність праці, що призводить до зростання добробуту населення. Глобалізація. Технології і магія сприяють глобалізації, тобто все більш тісному взаємозв'язку і взаємозалежності різних країн і народів. Екологічні проблеми. Розвиток технологій і магії супроводжується негативним впливом на навколишнє середовище.
Цивілізація техномагії може мати різні наслідки.
a) Екологічні проблеми. Розвиток технологій і магії супроводжується негативним впливом на навколишнє середовище, наприклад, забрудненням повітря, води і ґрунту.
b) Соціальні проблеми. Розвиток технологій і магії може призводити до соціальних проблем, наприклад, зростання безробіття і розриву соціальних зв’язків.
c) Філософські проблеми. Розвиток технологій і магії ставить перед людством філософські проблеми, наприклад, про роль людини в світі, про сутність людської свободи і відповідальності.
В майбутньому, ймовірно, відбудеться подальший розвиток цивілізації техномагії. Технології і магія будуть ставати все більш складними і потужними, що призведе до нових можливостей і викликів. Ось деякі можливі сценарії розвитку цивілізації техномагії: Техномагія може стати новим джерелом альтернативної енергії і матеріалів. 
Наприклад, магічні артефакти (Індія,Тибет,Китай,Північна Америка,Україна та інші) можуть використовуватися для генерування чистої енергії або для створення нових матеріалів, які не мають аналогів в природі.Техномагія може призвести до створення нових видів транспорту і зброї. Наприклад, магічні артефакти можуть використовуватися для створення «літаючих машин» (див.Віманика шастра) або для створення зброї, яка використовує магічні сили. Техномагія може призвести до створення нових форм мистецтва і культури, магічні артефакти можуть використовуватися для створення нових форм музики або для створення нових форм мистецтва, які неможливо створити без використання магії природи та людини. Звичайно, це лише деякі можливі сценарії розвитку цивілізації техномагії. Реальне майбутнє такої цивілізації залежить від багатьох факторів, в тому числі від моральних і етичних принципів, які будуть панувати в цій цивілізації. Як людство побачило,то це не є позитивної ідеєю (Гітлерівська ідея панування) та Росія при зовнішньому факторі «християнства» насправді рухається по цьому шляху (пропаганда як магія контролю мас,зомбуання народів в т.ч.). Хтось вважає, що це на 100% утопія та занепад духовної культури, поваги до прав людини та взагалі люських цінностей - коли пропаганда створює «образ врага» та всі з цим ілюзорним ворогом воюють під контролем техномагів,маніпуляторів при владі. Тому це невірне розуміння взагалі розвитку людства та депресія та системна криза мислення. Але є альтернатива? Продовжуємо дослідження..
3. ДУХОВНИЙ ШЛЯХ РОЗВИТКУ ЦИВІЛІЗАЦІЇ - це шлях пошуку сенсу життя, цінностей і ідеалів, які б об'єднували людей і приводили до їхнього духовного зростання.
Цей шлях є невід'ємною частиною розвитку цивілізації, оскільки він визначає її моральний і етичний фундамент. Україна – як спадкоємиця найдавнішої цивілізація в світі (т.зв. Трипільська культура) має багатовікову історію духовного розвитку. В її культурі та традиціях знайшли відображення різні духовні течії, від християнства до ведизма.
Українські духовні традиції характеризуються такими рисами:
a. Глибока духовність. Українці завжди були дуже духовною нацією, яка цінує такі якості, як доброта, любов, милосердя, справедливість і свобода.
b. Міжконфесійне співіснування. Україна - це країна, в якій мирно співіснують представники різних релігій.
c. Традиційна культура. Українська культура багата на традиції, які зберігають духовні цінності народу.
Ці духовні традиції мають важливе значення для майбутнього України. Вони можуть допомогти Україні стати успішною та мирною країною, де люди живуть у злагоді та гармонії.
Ось деякі шляхи, якими Україна може продовжувати свій духовний розвиток:
a. Посилення міжконфесійного діалогу. Україна може стати прикладом для інших країн, як можна мирно співіснувати представники різних релігій.
b. Розвиток духовної освіти. Україна може впровадити духовну освіту в освітній процес, щоб молодь могла ознайомитися з духовними традиціями свого народу.
c. Сприяння розвитку духовної культури. Україна може підтримувати діяльність культурних закладів, які пропагують духовні цінності.
Духовний розвиток України - це важливий шлях, який може допомогти країні стати успішною та мирною.
Україна має багато потенціалів, щоб стати цивілізацією в стилі постмодерн.
По-перше, Україна має багатокультурне суспільство, в якому співіснують різні етноси, релігії та ідеології. Це дозволяє Україні розвинути цінність терпимості і поваги до різноманітності.
По-друге, Україна має багато творчих людей, які не бояться експериментувати і шукають нові форми самовираження. Це дозволяє Україні розвинути цінність інновацій і творчості.
По-третє, Україна має досвід боротьби за свою незалежність і демократію. Це дозволяє Україні розвинути цінність свободи і справедливості. Принцип козацької держави на базі Конституції.
Ось деякі приклади того, як Україна може розвиватися в сучасному стилі постмодерну:
i. Україна може стати центром культурного обміну між різними країнами і народами.
ii. Україна може розвивати індустрію креативних індустрій, яка б сприяла творчості і інноваціям.
iii. Україна може стати лідером у захисті прав людини і демократії.
iv. Україна може запровадити освітню реформу, яка б сприяла розвитку критичного мислення і творчості.
v. Україна може підтримувати діяльність культурних закладів, які пропагують цінності культурного різноманіття і терпимості.
vi. Україна може розробити законодавство, яке б захищало права людини і демократію.
Звичайно, шлях розвитку України в стилі постмодерн буде непростим. Однак, якщо Україна буде наполегливо працювати в цьому напрямку, вона має всі шанси стати цивілізацією, яка буде приваблювати людей з усього світу.
Духовна Україна,людство та перемога у війні з агресором.
Духовність України є важливим фактором, який сприяє перемозі у війні.
Українська духовність характеризується такими рисами:
Глибока віра. Українці завжди були дуже віруючою нацією. Вони вірять у Бога, у справедливість і у перемогу добра над злом.
Віра в себе. Українці мають сильну віру в себе і в свою здатність перемогти. Вони не бояться воювати за свою країну і за свої цінності.
Віра в інших. Віра в Бога. Українці мають сильну віру в інших-партнерів міжнародного рівня (наприклад: Европа,Швейцарія,США). Але, головне це віра та довіра Богу та заповідям.
Ці духовні цінності допомагають українцям у війні. Вони дають їм сили і натхнення для боротьби. Вони також допомагають їм підтримувати один одного і не здаватися.
Духовність України проявляється у війні в різних формах:
У молитвах і молебнях. Українці моляться за перемогу у війні. Вони моляться за своїх захисників, за мир в Україні і за всіх людей, які страждають від війни.
У піснях і віршах. Українці пишуть пісні і вірші про війну. Ці пісні і вірші допомагають їм висловити свої почуття і підтримати один одного.
У вчинках героїзму. Українці демонструють героїзм і самопожертву у війні. Вони готові віддати своє життя за свою країну і за свої цінності.
Героїзм та висока духовність у війні – складова Перемоги! Але вміння також заспокоїтись, найти а)гармонію та б)баланс – важлива складова стійкості як цивільних так і військових в будь які часи- це також важливий момент 1)щодо зняття ПТСР – посттравматичних сіндромів,2)домашнього насильства,3) обійти фантомні болі, знайти себе після розмінування територій України тощо. Без цього неможливо вийти з неминучих травм війни та вірити в успішне майбутнє людства. Духовність та гармонія – це базис усьому.
Духовність України є потужною силою, яка допомагає українцям у війні. Вона дає їм сили і натхнення для боротьби, і вона допомагає їм підтримувати один одного
.Але, Перемога потребує також розвитку ідеї системи мирного співіснвання та балансу з народами світу вже зараз -
Перспективи ХХI ст.під егідою реформованого ООН!
Пропонується такі напрямки альтернативного розвитку міжнародного резонансу та підтримки: як йога та медитація (стиль українського козака Мамая):
ООН і йога мають багато спільного. Обидві вони прагнуть до миру, гармонії та благополуччя всього людства. ООН - це міжнародна організація, яка об'єднує 193 країни світу. Її мета - підтримувати міжнародний мир і безпеку, сприяти економічному та соціальному розвитку, захищати права людини та утвердження верховенства права. Йога - це духовна практика, яка має тисячолітню історію. Вона спрямована на розвиток фізичного, психічного та духовного здоров'я людини [25].
Спільні цілі з розвитком ренесансу цивілізації – це контроль ума лідерів та висока духовність при ескалації війни в т.ч. Ядерної небезпеки!
Спільні цінності народів:
ООН і йога мають багато спільних цінностей, зокрема:
1. Мир і гармонія. ООН прагне до миру і гармонії між усіма народами світу. Йога також навчає цінності миру і гармонії.
2. Благополуччя. ООН прагне до благополуччя всього людства. Йога також навчає цінності благополуччя.
3. Справедливість. ООН прагне до справедливості та рівності для всіх людей. Йога також навчає цінності справедливості та рівності.
4. Забезпечення миру та безпеки. ООН працює над забезпеченням миру та безпеки в усіх куточках світу. Йога може допомогти людям стати більш миролюбними та терпимими.
5. Сприяння економічному та соціальному розвитку. ООН працює над сприянням економічному та соціальному розвитку всіх країн світу. Йога може допомогти людям стати більш продуктивними та успішними.
6. Захист прав людини. ООН захищає права людини в усіх країнах світу. Йога може допомогти людям стати більш усвідомленими своїми правами та свободами.
7. Освіта. ООН і йога співпрацюють у сфері освіти, щоб поширювати знання про йогу та її користь для людини.
8. Соціальне забезпечення. ООН і йога співпрацюють у сфері соціального забезпечення, щоб використовувати йогу для допомоги людям з обмеженими можливостями та людям, які живуть у бідності.
9. Охорона здоров'я. ООН і йога співпрацюють у сфері охорони здоров'я, щоб використовувати йогу для профілактики захворювань та покращення здоров'я людей.
10. ООН може використовувати йогу як інструмент для пропаганди миру та гармонії. Наприклад, ООН може проводити заходи з йоги в різних країнах світу, щоб пропагувати цінності миру та гармонії.
11. ООН може використовувати йогу для допомоги людям з обмеженими можливостями. Наприклад, ООН може розробляти програми йоги для людей з обмеженими можливостями, щоб допомогти їм поліпшити свою фізичну, психічну та соціальну функцію.
12. ООН може використовувати йогу для допомоги людям, які живуть у бідності. Наприклад, ООН може розробляти програми йоги для людей, які живуть у бідності, щоб допомогти їм поліпшити своє здоров'я, продуктивність і якість життя.
Звичайно, щоб співпраця ООН і йоги була успішною, вона повинна бути добре скоординованою і спрямованою на досягнення спільних цілей. Однак, якщо це станеться, вона може внести значний внесок у створення більш мирного, справедливого та благополуччя світу.
ЮНЕСКО,ще у в 2003 році запропонувало ведійські гімни, мантри (санскрит-прадавня мова людства та природи) )к високодуховна спадщина людству, тому пропонується також концепція спільного оспівування Махамантри – як авторитетного методу для балансу на всіх рівнях життєдіяльності людства та виходу з системної кризи.
МАХАМАНТРА (далі М.див.малюнок-1) – це авторитетна, прадавня йогична духовна практика, яка виникла в Індії в 15 столітті. Вона заснована на ідеї, що всі люди є частиною єдиного духовного поля, і що ми можемо досягти духовної єдності, практикуючи медитацію і інші духовні практики. має на меті допомогти людям у їхньому духовному розвитку, зокрема у таких сферах:
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Малюнок-1.Махамантра на санскриті
Розвиток самосвідомості для виходу з кризи людства вже зараз. М. допомагає людям усвідомити свою справжню природу, яка є невіддільною від Бога або Абсолюту. Розвиток любові і співчуття. М. допомагає людям розвинути любов до всіх живих істот і співчуття до тих, хто страждає. Розвиток спокою і умиротворення – зараз проблема стресу це проблема номер 1 в цивілізації як вважають швейцарські психіатри, тому після лабораторних досліджень встановлено позитивний вплив М.,яка допомагає людям знайти внутрішній спокій і умиротворення, незважаючи на зовнішні обставини. М. може бути практикована будь-якою людиною, незалежно від її релігії чи віросповідання. Вона доступна для всіх, хто хоче духовно розвиватися і жити в гармонії з собою і з навколишнім світом. Вплив М. на духовний розвиток людства. Звичайно, щоб М. справді мала позитивний вплив на духовний розвиток людства, вона повинна бути широко поширена і практикуватися людьми з різних країн і культур. Однак, якщо це станеться, М. може внести значний та важливий –як свідчать духовні люди внесок у створення більш світлого і щасливого майбутнього для людства – та виходу з системної глобальної кризи [26, 27]. При чому не тільки економічно-дисбалансованих країн а таких розвинутих як США,Німеччина та навіть Швейцарія.
Саме тому в 2024 році ЮНЕСКО під своєю егідою в т.ч. пропонує святкувати ювілей одного з вчителів сучасності та ідей Махамантри, любові до Бога - духовного розвитку людства авторитетного вченого,астронома,математика, святого та реформатора ідей цивілізації (духовної та матеріальної) - Шрили Бхактисідханти Сарасваті Госвамі Прабхупади (1874-1937рр)  . З офіційного документу ЮНЕСКО [28]:
"Святкування в 2024-2025 рр. пам'ятних дат, з якими буде пов'язано ЮНЕСКО (РЕКОМЕНДОВАНО ГЕНЕРАЛЬНОЮ КОНФЕРЕНЦІЄЮ У РІШЕННЯХ 216 ЕХ/28 І 217 ЕХ/32) . 150-річчя від дня народження філософа, соціального реформатора та видатного духовного лідера Шрімада Бхакті Сіддханти Сарасваті Госвамі Прабхупади (1874-1937) (Індія за підтримки Куби, Казахстану, Таїланду, В'єтнаму,України та ін.)".
Ось деякі конкретні приклади того, як М. може позитивно вплинути на духовний розвиток людства:
Махаманра має потенціал позитивно вплинути на духовний розвиток людства, зокрема у таких сферах:
Збільшення духовної єдності. М.може допомогти людям усвідомити, що вони є частиною єдиного духовного поля, і що ми всі маємо спільну мету - духовне зростання. Це може призвести до збільшення духовної єдності між людьми різних культур і релігій. Розвиток любові і співчуття. М. може допомогти людям розвинути любов до всіх живих істот і співчуття до тих, хто страждає. Це може призвести до зменшення насильства і конфліктів у світі.Розвиток миру і гармонії. М. може допомогти людям знайти внутрішній спокій і умиротворення, незважаючи на зовнішні обставини. Це може призвести до створення більш мирного і гармонійного світу.М. може допомогти людям подолати екстремізм і насильство. Практикуючі М. навчаються цінувати любов, співчуття і мир. Це може допомогти їм подолати емоції ненависті та ворожнечі, які часто є причиною екстремізму і насильства.М. може допомогти людям жити в гармонії з природою. Практикуючі М.навчаються цінувати красу природи і відчувати зв’язок з нею. Це може допомогти їм жити в більш гармонії з природою і зменшити негативний вплив людини на навколишнє середовищем. може допомогти людям розвинути творчий потенціал. Практикуючі М. навчаються відкривати свій внутрішній світ і спілкуватися з ним. Це може допомогти їм розвинути творчий потенціал і жити більш повноцінним життям.
Звичайно, Махаманра є якісним способом духовного розвитку. Вона працює та буде працювати як вважають декі дослідники мінімум ще 10.000 років, вона є автритетно,перевіреною часом потужною, суто трансцендентною духовною практикою, яка має потенціал позитивно вплинути на життя людей у всьому світі. Ми,як прогресивно-мислячі люди, вчені повинні розуміти її важливість саме для наших часів. Ефекти в експерименті та практиці на міжнародному рівня поза форматами релігій - «Харинама санкиртана» (сумісне оспівування Імен Бога як підвищення вібрації та очищення свідомості народів без релігійних ознак – далі ХС) має багато позитивних ефектів, як на фізичному, так і на духовному рівні. На фізичному рівні ХС допомагає знизити стрес, підвищити імунітет і покращити загальне самопочуття. На духовному рівні харинама санкиртана допомагає розвинути любов до Бога, очистити розум від скверни і досягти духовного звільнення. Ось деякі конкретні приклади того, як ХС може позитивно вплинути на духовний розвиток людства: Харинама санкиртана може допомогти людям подолати екстремізм і насильство. Практикуючі ХС навчаються цінувати любов, співчуття і мир. Це може допомогти їм подолати емоції ненависті та ворожнечі, які часто є причиною екстремізму і насильства. Це може допомогти їм розвинути творчий потенціал і жити більш повноцінним життям. Це варіант цілком обґрунтований на прадавніх текстах та дуже цікавий, надважливий для всіх верств населення поза філософськими школами. Все працює та цілком науково [26-28].
Висновки.
Майбутнє нового, реформованого разом з ООН людства залежить від багатьох факторів, включаючи моральний розвиток, розуміння серйозних помилок історії, техно-екологічний прогрес, зміну клімату та соціальні зміни. 
Доведено, що ніякий інший розвиток – економічний, науково-технічний, високотехнологічний, інноваційний чи інформаційний – не може вивести людство з історичної безвиході – його краху, якщо такий розвиток не буде підкріплений антропокосмічною високодуховною революцією, перебудовою в антропокосмічному сенсі свідомості і світогляду, людських духовних і моральних якостей і цінностей [2,14].
Однак, незалежно від того, яким буде майбутнє, духовність, швидше за все, буде відігравати важливу роль. Духовність - це широкий термін, який може включати різні вірування та практики. Вона може стосуватися пошуку сенсу життя, зв'язку з чимось більшим за себе чи відчуття спокою та умиротворення. Духовність у поєднанні з науковими досягненнями (НТП) може мати позитивний вплив на людей і суспільство. Вона може допомогти людям:
1. Зустрітися з труднощами, викликами долі (карма) як окремої людини так і країни, людства. Духовність може надати людям підтримку та сили, коли вони стикаються з труднощами.
2. Збільшити щастя. Духовність може допомогти людям знайти справжнє щастя та задоволення в житті.
3. Зменшити стрес. Духовність може допомогти людям зменшити стрес і тривогу.
4. Покращити здоров'я. Духовність може допомогти людям покращити своє фізичне та психічне здоров'я.
Україна як і інші високо-розвинуті в багатьох сеансах країни світу має багаторічну історію духовності. Країна є домом для різних релігій, включаючи православ'я, католицизм, іудаїзм та іслам. Україна також має багато традиційних духовних практик, таких як йога та медитація М.. Україна може відігравати важливу роль у майбутньому відродженні духовності. Країна може стати центром для обміну духовними ідеями та практиками. Україна також може стати прикладом того, як духовність може сприяти миру та єдності. Головне розуміти – що без глибинного, практичного розвитку базису високої але простої духовності та принципів поваги до прав людини не можливий: ні технічний прогрес, ні екологічний ренесанс, ні мир між народами. [6,10] . Ось кілька конкретних прикладів того, як духовність може допомогти Україні і світу:
I. Духовність може допомогти людям зцілитися від травми війни. Вона може надати людям підтримку та сили, щоб пережити труднощі і рухатися далі.
II. Духовність та наука може допомогти людям подолати екстремізм. Вона може навчити людей цінувати любов, співчуття та мир.
III. Духовність як наука може допомогти людям жити в гармонії з природою. Вона може навчити людей цінувати красу природи і відчувати зв’язок з нею.
            Звичайно, духовність або тільки матеріалістична наука можливо є вірним рішенням проблем людства. Однак, синтез, поєднання ідеї може бути важливим інструментом для створення більш мирного, справедливого та благополуччя світу та мирного,збалансованого співіснування між народами в новому світі нової очищеної від помилок минулого в т.ч.числі світових війн ХХст. цивілізації для благополуччя та дійсно ідей сталого розвитку екологічної перспективи та впевненості в завтрашньому дні людства та всесвіту  [1-28].
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